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21 NG az Egészségiigyért —
o6nallo alapitvanyként, az egészségnevelés irant elkotelezve!

Sajtotajékoztaton mutatkozott be az egészségligyi civil szféra legujabb szereplGje, a “21 N6
az Egészségiigyért Alapitvany”. Mint ismeretes, 2017.marcius 8-an a Hungaropharma Zrt.
tamogatasaval egy exkluziv kiadvany jelent meg “21 NG az Egészségiigyért” cimmel - a
magyar egészségiigy 21 meghatarozé ndi vezetdjét mutatja be egyedi megkozelitésd,
inspirdlé interjukon keresztiil. Dékan, gyogyszerész, orvos, korhaz-igazgatd, intézmény-
vezetd, kutatd, rend6r — a 21 prominens holgy kiilonb6z6 teriileteken tevékenykedik,
hihetetlen élet-utak és magyar, illetve nemzetkézi eredmények, elismerések vannak
mogottiik. A 21 holgy egy kozos nyilatkozatban adott hangot kdzos véleményének, amely
értelmében a negativ tendencidk ellen hatékony lehetGségeket, és az egyes problémakra
megoldasokat kell talalni. ,,Meggy6z6désiink, hogy a hazai és nemzetko6zi egészségligyrol
szerzett ismereteink, gyakorlati tapasztalataink, vezet6i rutinunk, valamint az
egyiittmikodésben rejlé eré nagy fontossaggal bir, amikor ezt a komplex tudast az
edukacié révén szeretnénk hasznossa tenni. A szemlélet kialakitdsa mar az 6vodakban
kezdddik, s tart életiink végéig.” — olvashato a hélgyek nyilatkozataban.

A Hungaropharma Zrt. egyetértett a nyilatkozatban megfogalmazott célokkal és dr. Feller
Antal vezérigazgatd kezdeményezte a 21 NG az Egészségiigyért Alapitvany megalapitasat.

»Maradjunk egyltt! Mar amikor a nyomdabdl kijott a kiadvany, amikor a benne szerepl6 21
holgynek a kezébe adhattuk — mar akkor vildgosan [atszott, hogy ez valaminek a kezdete,
valami olyannak, ami mindannyiunk koz6s céljat hivatott elérni. Hiszem és vallom, s velem
egyltt a kotetben szerepld kivald egészségligyi szakemberek is osztjak azt a véleményt, hogy
a tudds hatalom, s ennek a tudtasnak a megosztdsa nemcsak feladatunk, hanem
kotelességlink is. Az egészség megbrzésének hétkdznapjaink részévé kell vdlnia.” —
fogalmazott beszédében Dr. Feller Antal, a Hungaropharma Zrt. vezérigazgatéja, majd
hozzatette: ,,A 21 NO az Egészséguigyért Alapitvany létrejottét azért kezdeményeztem, mert
ismételten beigazolédott, hogy minden siker mogott Oridsi  teljesitmény all. A
gyogyszerdgazatban, az egészségligyben nem lehet tudatossag és korszer( tudas nélkiil
érvényesiilni. Es itt kerll el6térbe minden olyan kezdeményezés, alapitvény,
egészségnevelési program, amely segit eldonteni, hogy mi a j6 és mi a karos az egészséglink
szempontjabodl. A 21 NG az Egészségligyért Alapitvany célja, hogy pozitiv példak segitségével,
az iskoldkon és a gyodgyszertarakon keresztiil megszolitsa, tajékoztassa, nevelje a lehet6
legszélesebb kozonséget. A 21 neves szakember tdmogat tehat minden olyan edukacids
programot, amely hiteles, szakszer(, és az adott célcsoportot az igényeinek megfelel6
eszkozokkel kivanja elérni. Nem kis feladatvallalds ez a holgyek részérdl, és mi a
Hungaropharmaban méltan biszkék vagyunk arra, hogy katalizatorai lehetiink ennek az
uttoro tevékenységnek.”

A 21 NG az Egészségiigyért Alapitvany kurdtorai: Beke Zsuzsa (kormdnyzati
kapcsolatok és kommunikdcios vezeté, Richter Gedeon Nyrt.); Béres Kldra
(kommunikdcios igazgatd, Béres Gyogyszergydr);, Nagy Aniko (féigazgato-féorvos,



HPH, QINO

Heim Pal Gyermekkorhdz); Pozsgay Csilla (féigazgatd, Orszdgos Gyogyszerészeti és
Elelmezési Intézet); Sz6ké Eva (elndk, Gydgyszerésztudomdnyi Tdrsasdg).

A 21 NG az Egészségligyért Alapitvany tagjai: Bittner Nora (onkoldgus, Orszdgos
Onkoldgiai Intézet); Csako Ibolya (gyogyszerész-rendér alezredes, ORFK); Duha
Gabriella (ny. elnék, PHOENIX); Fiizesi Judit (kereskedelmi- és marketing
vezérigazgato-helyettes, Hungaropharma Zrt.); Higyisan Illona (f6gydgyszerész,
Bajcsy-Zsilinszky Koérhdz); Hohmann Judit (dékdn, Szegedi Tudomdnyegyetem
Gydgyszerésztudomdnyi Kar);, Igndcz Andrea (gydgyszerész, Kirdly Gydgyszertdr,
Nagykanizsa); llku Livia (tandcsadd, Richter Gedeon Nyrt.); lllés Zsuzsanna (igazgato,
MAGYOSZ); Jakab Zsuzsanna (eurdpai regiondlis igazgaté, WHO); Kaizer Zsuzsa
(orvos-gydgyszerész, Szeged); Kondorosi Eva (biokémikus, az Eurdpai Tudomdnyos
Tandcs alelnéke); Lenkefi Ida, Némethi Erika, Zelk6 Romdna (dékdn, Semmelweis
Egyetem).

A 21 N6 az Egészségiigyért Alapitvdny ligyvezetdje: Kertész Eva

Szoké Eva, az alapitvany elndkeként hangsulyozta: ,Rendkiviil fontosnak tartom, hogy az
egészségnevelés megkapja azt a figyelmet, amire lathatéan nagy szikség van
Magyarorszagon. Személy szerint, és az alapitvany elndkeként is azt érzem, erre tobb
energiat kell forditanunk és meg kell taldlnunk, hogy az a sok-sok kivalé egészségprogram,
ami egyébként mar m(ikodik az orszagban, hogyan jut el a lakossaghoz, a tanintézményekbe.
Természetesen tisztaban kell lenniink azzal, hogy a valtoztatas sokszereplGs, hosszu id6t
igényl6 folyamat, és az alapitvany ennek kivan elkotelezett, aktiv részese lenni.”

“Nyitottsag, bizalom, parbeszéd, egylttm(ikodés — csak igy teljesitheti vallalt kiildetését az
alapitvany. Ezért nyitunk az iskoldk és a gyogyszertarak felé, ahol megtalaljuk a diakokat és a
felnGtteket. Azt szeretnénk elérni, hogy a lakossag ne kiszolgaltatottja, hanem partnere
legyen egy egészségligyi rendszernek. Ne akkor kérje a rendszer segitségét, amikor baj van,
hanem el6zze meg azt.” — dsszegezte a célokat Kertész Eva ligyvezets, majd bemutatta az
alapitvany egyedi tervezési logojat és honlapjat, amely a www.21no.hu cimen érhet6 el.

A magyar egészségiligy vezet6é ndi szakembereibdl allo grémium els6ként hat olyan
hidnypd6tlo egészségnevelési programot, projektet karolt fel, amelyek a tomoériilés minden
vallaldsaval 6sszhangban vannak, és éppen ezért érdemesnek tartanak az orszagos
népszerlisitésre, tobbek kozt az iskolai edukacioé céljabol.

A kivalasztott, és elismer6 oklevéllel kitlintetett programok, projektek:

1.) HENT — a gydgyszerhamisitas ellen, a munkacsoport gondozasaban elkésziiltek olyan
hidnypotlo, érthetS és érdekes oktatasi anyagok, amelyek segitségével egyrészt a
pedagdgus felvilagositd foglalkozast vagy osztalyfénoki érat tud tartani errdl a
specialis témardl, masrészt a didkok kdnnyen elsajatithatjak az ismereteket. A projekt
lauddciojat felolvasta: Bittner Nora, az elismeré oklevelet atvette: llku Livia
munkacsoport vezetd;

2.) Okosdoboz — iskola a digitdlis térben, 6.600! elérhet6 feladat, kognitiv jatékok,
egészségnevelés témaju videdk alsos és felsé didkoknak. A honlap fejleszt6i a
kezdetektdl fontosnak tartottdk, hogy a kerettanterven tulmutatd tartalmak is




