Kiss-To6th Bernadett
Kommunikacios Bizottsag tagja

2009-ben végzett a Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Karéan dietetikusként. 2010-t6l az
Eurépai Dietetikus Szdvetség (EFAD) magyar kildottjeként segitette a Magyar Dietetikusok Orszagos
Szovetségét (MDOSZ) a dietetikus szakmat érintd nemzetkozi kérdések tolmacsolasaban. 2012-'13
kdzott az EFAD élethossziglan tartd tanulast célz6 projektmunkajanak (DIETS2) ,Dissemination”
munkacsoportjat vezette. 2014-ben elnyerte az MDOSZ ,Ev tudomanyos dietetikusa” dijt.

F6 szakterllete a prevencio, melynek keretében 2010-2013 kozott egy kockazatelemzé és tanécsadé
rendszer dietetikusaként dolgozott, a fé kronikus betegségek életmodtényezbinek bizonyitékokon alapuld
feltdarasan, valamint annak kozvetitésén. 2013 oktoberétdl az élelmiszeriparban folytatta prevenciora
iranyulo tevékenységét, a Nestlé Hungaria Kft. szakmai tamogatasat végezte. Részt vett a
termékfejlesztési folyamatokban, a vallalat kommunikéacios- és edukacios tevékenységeiben, valamint a
szakmai egyuttmikodések vezetésében. Munkaja részeként fokuszba kerilt a gyermekek korében
vegzett taplalékbeviteli kutatasok elemzése, valamint annak széleskori publikacioja. 2015-ben elnyerte
a Nestlé értekek példakép dijat, majd ugyanebben az évben a Nestlé Nutritionist Network globalis dijat,
amely a legjobb kommunikéacios gyakorlatot dijazta.



