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Dietetikus, okleveles táplálkozástudományi szakember (MSc). Az MDOSZ-nek 2008. óta tagja. 

Tanulmányi évei alatt számos egészségnapon, szűrőprogramban vett részt. 2010 óta dietetikusi 

munkakörben dolgozik a Semmelweis Egyetem Ápolásvezetési és Szakdolgozói Oktatási Igazgatóság 

Központi Dietetikai Osztályán. A Magyar Dietetikusok Országos Szövetségénél rendszeresen végez 

statisztikai elemzéseket az aktuális felmérések adataiból, angol tudományos publikációkat fordít, 2020-

ig a tudományos bizottsági tagként állásfoglalások, szakmai ajánlások kidolgozásában közreműködött. 

2016 óta a szerkesztőbizottság tagjaként segíti az Új Diéta szakmai folyóirat megjelenését, a beérkezett 

kéziratok lektorálása, korrektúrázása által. 


