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A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karan szerzett dietetikus, majd okleveles
taplalkozastudomanyi szakember végzettséget, ezutan a Semmelweis Egyetem Patoldgiai tudomanyok
Doktori Iskolaban kezdte meg PhD tanulmanyait. Kutatdsanak kozéppontjaban a feln6tt coeliakias
betegek allnak. Szakmai tapasztalatot szerzett klinikai tapszergyartd cégnél, élelmiszerkereskedelmi
lancnal, tovabba dnkéntes munkai soran (Bator Tabor, Magyar Vordskereszt).

A Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar, Dietetikai és Taplalkozastudomanyi Tanszék 6raadd
oktatojaként részt vesz a dietetikus hallgatdk (tankonyhai gyakorlatok, gyakorlati dietetika szeminarium),
illetve egyéb szakiranyok (egészségtudomanyi alapismeretek el6adas) képzésében, valamint
témavezet6i szerepkorben is tevékenykedik. Szivigyének tekinti a dietetikus szakma presztizsének
novelését szakmai és laikus korokben egyarant. Az MDOSZ mellett a Magyar Taplalkozastudomanyi
Tarsasag (MTTT), a Magyar Mesterséges Taplalasi Tarsasag (MMTT), a Magyar Gasztroenteroldgiai
Tarsasag (MGT), illetve a Fiatal Gasztroenterolégusok Munkacsoportjanak (FiGaMu) tagjaként
rendszeresen vesz részt szakmai konferenciakon. El6adasaval 2016-ban ,Legjobb bejelentett eléadas”
dijat nyert az MMTT kongresszuson. F6 érdeklédési terlletei kozé tartozik a gasztroenteroldgiai dietetika,
taplaltsagi allapot vizsgalata, betegedukacid, diéta adherencia és életminGség monitorozasa,
taplalasterapia.



