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Tudomanyos Bizottsag tiszteletbeli tagja

Dietetikus BSc, okleveles taplalkozastudomanyi szakember MSc, nemzetkézi kapcsolatok szakreferens.
Nemzetkozi kapcsolatok szakreferenskent végzett 2006-ban. A sportdiplomaciaban eltoltott évek utan
2013-ban a Semmelweis Egyetemen dietetikusként diplomézott. Ugyanabban az évben a Semmelweis
Egyetem Testnevelési és Sporttudoméanyi Karan wakeboard sportedz6i végzettséget is szerzett. Klinikai
kutatasok koordinatoraként végzett munkajat kovetben 2016-ban az élelmiszeriparban kezdett el dolgozni
prevenciés dietetikusként. 2019-ben a Semmelweis Egyetem-Szent Istvan Egyetem mesterképzésén
okleveles taplalkozastudomanyi szakemberként végzett. 2019-ben a Testnevelési Egyetem Sport-
taplalkozastudomanyi Kozpont dietetikusa lett, ahol szabadid6- és élsportolok sporttaplalkozasi
felkészitését segiti. 21 éven at volt élsportold, korosztalyos nemzetkdzi és magyar bajnoki cimeket
szerzett uszokent, majd Orokos magyar bajnok, Eurdpa-bajnok és tobbszoros vilagbajnoki érmes
wakeboard versenyz0 lett. A Testnevelési Egyetemen oktatéi tevékenységet végez, szakdolgozatok és
diplomamunkak témavezetdi, valamint opponensi feladatait is ellatia. Aktivan tevékenykedik a
tudomanyos életben, el6adasokat tart szakmai rendezvényeken és rendszeresen jelennek meg
ismeretterjeszté cikkei, illetve publikdcioi. 2010 oOta tagja a Magyar Dietetikusok Orszagos
Szovetségének, 2 éve a Tudomanyos Bizottsag tiszteletbeli tagjaként vesz részt a szakmai szervezet
munkajaban.



