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Sportdietetikus Munkacsoport feladata és működési rendje 

 

A Sportdietetikus Munkacsoport legalább 3, legfeljebb 5 tagból áll. A munkacsoport elnökét 

és tagjait az Elnökség választja meg a nyilvánosan meghirdetett pályázati kiírás kritériumainak 

megfelelően. Tagjai egyenlő jogokkal rendelkeznek. A Munkacsoport Elnöke tagja az MDOSZ 

Elnökségének. 

A Sportdietetikus Munkacsoport feladatai 

 Rendszeres kapcsolattartás a sporttáplálkozás területén dolgozó dietetikusokkal, az 

innen érkező tapasztalatok, kérdések, javaslatok becsatornázása az MDOSZ Elnöksége 

felé. 

 Kapcsolattartás a hazai és nemzetközi sportdietetikai társaságokkal. 

 Hazai és nemzetközi sporttudományi, valamint sporttáplálkozási konferenciákon való 

részvétel és előadások tartása. 

 Sportdietetikai tudományos és ismeretterjesztő anyagok készítése, szakértői 

véleményezése. 

 Saját sporttáplálkozással kapcsolatos kutatások, felmérések tematikájának 

összeállítása, közreműködés a szervezésében, kivitelezésében. 

 Javaslattétel illetve  közreműködés, sporttáplálkozás területén továbbképzések 

szervezésében és azok tudományos programjának összeállításában. 

 Szaktanácsadás, konzultáció biztosítása a sporttáplálkozás területén dolgozó, aktív 

státusszal rendelkező szövetségi tagok számára. 

A Sportdietetikus Munkacsoport működési rendje 

A Sportdietetikus Munkacsoport évente munkatervet készít, melyet az MDOSZ Elnöksége 

véleményez és hagy jóvá. A munkacsoport vezetője évente köteles jelentést tenni a 

küldöttgyűlés felé, valamint félévente az MDOSZ Elnökség, az egyes projektekkel 

összefüggésben, ad hoc alapon pedig az MDOSZ elnöke felé a munkacsoport tevékenységéről. 


