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Hazai taplalkozasi felmérések legijabb eredményei

Tények, osszefiiggések az OTAP és a COSI vizsgalatok tiikrében

09.30 - 09.40

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

10:20 - 10.35

10.35-10.50

10.50-11.05

11.05-11.20

11:20-11:30

11.30-12:15

Ingyenes, online konferencia 2022. 11. 03.

PROGRAM

Megnyito
Dr. Szentivanyi Matyas féigazgato, OGYEI

Kdszonto

Nemzetkozi kitekintés, az OGYEI tevékeny-
ségei az egészségtudatos Magyarorszag
érdekében

Feigl Edit, féigazgatd-helyettes, MBA, dietetikus,
egészségiigy, OGYEI

Taplaltsagi allapot a 2019-es eredmények
alapjan

Dr. Sepler Zsuzsa, orvos, kdzgazdasz, OGYEI

Asvanyi anyag bevitel az OTAP 2019 eredmé-
nyek alapjan
Dr. Sarkadi Nagy Eszter, bioldgus, OGYEI

Rostbevitel a 2019-es eredmények alapjan
Zambo Leondra, dietetikus, OGYE!

Halak, husok, hiskészitmények, zsiradékok
fogyasztasa a 2019-es eredmények alapjan
Varga Anita, osztalyvezetd, dietetikus, okleveles
taplalkozastudomanyi szakember, OGYEI

Kérdések/valaszok

Sziinet

12.15-12.30

12.30 - 12.45

12:45 - 13:00

13:00 - 13:15

13:15-13:30

13:30 - 13:45

13:45 - 14:00

14:00 - 14:15

14:15

Tej és tejtermék fogyasztasa a 2019-es ered-
mények alapjan
Mihaldy Kinga Lucia, dietetikus, élelmiszerbizto-

sit6 agrarmérnok, OGYEI

Folyadék- és cukorbevitel a 2019-es ered-
mények alapjan
Feik Bernadett, dietetikus, OGYEI

A vitaminok bevitele az OTAP 2019 alapjén
Guba Georgina, dietetikus, élelmiszermérnok,
OGYE!

Etrend-kiegésziték az OTAP 2019 tiikrében
Dr. Horacsek Marta, mb. osztalyvezetd, élelmi-

szermérnok, OGYE!
Fizikai aktivitas a 2019-es eredmények alapjan
Zentai Andrea, féosztalyvezetd, dietetikus, okle-

veles népegészséqgligyi szakember, OGYEI

F6bb kockazati tényez6k trendjei
Bakacs Marta, epidemiolégus MSc, OGYEI

Magyar felnéttek egészségkockazatai - 6sz-
szefiiggéselemzés az OTAP 2019 alapjan
Susovits Kitti, szocioldgus, OGYEI

Kérdések/valaszok

Zaras



