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Kedves Olvasodk!

Az MDOSZ szakmai folydirata az Uj Diéta jovére tinnepli alapitdsdnak 32. évforduléjat. A lap
torténete sordn szamos Ujitas, fejlesztés valésult meg, melyek mindig azt a fontos célt
szolgdltdk, hogy naprakész szakmai informdciokkal jaruljunk hozzd a dietetikusi munka
eredményességének, szinvonalanak noveléséhez. Ezutan is toreksziink a hiteles, széleskord
szakmai tajékoztatasra, azonban annak érdekében, hogy tartsuk a |épést a hazai és nemzetkozi
trendekkel, valamint noveljik a folydirat tudomanyos értékét, ennek formaja a jové évtdl
megvaltozik.

Tudomanymetriai és fenntarthatdsagi szempontokat egyarant figyelembe véve 2024-t6l az Uj
Diéta teljes egészében online fellletre koltozik, amelynek hatterét a szamos rangos orvosi
folydiratot gondozé Promenade Kiadd biztositja majd. Ez egyben azt is jelenti, hogy szakmai
folydiratunk nyomtatott formaban mar nem lesz elérheté.

Tekintettel arra, hogy a folydiratok minGségének becslésére (pl. impakt faktor
meghatdrozasara) leggyakrabban a folydiratban megjelent cikkekre érkezett hivatkozasok
atlagos szamat hasznaljak, ez a valtoztatds Uj lehet&ségeket nyit az Uj Diéta idézettségének
novelésében, a nyilt hozzaférés (Un. Open Access) biztositasaban s ezéltal a lap tudomanyos
értékének tovabbi novelésében. A folydirat szellemiségében, célkitlizéseiben nem torténik
valtozds, azonban a megjelenés U] platformja, a digitalizacié adta el6nydk szamos tovabbi
lehet&séget rejtenek, példaul az itt kozolt cikkek megjelenhetnek a tudomanyos
kozleményeket indexalé oldalakon (pl. PubMed).

2024-ben is évi négy lapszam megjelentetését tervezziik, a 2024/1. szdm marciusban lesz
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a folydiratot kordbban el6fizet6 Olvasdinknak, emellett a Szovetség honlapjan (mdosz.hu) is
kdzzétesszuk.

Reméljiik, hogy az Uj Diéta megujult formaja elnyeri Olvaséink tetszését, tovabba bizunk
abban, hogy folydiratunk a kovetkezé években a taplalkozastudomanyi kdézlemények még
inkabb elismert és meghatarozo felllete lesz.

Udvozlettel,

+ Szucs Zsuzsanna MSc RD



