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Villalkoz6 Kollégaknak — az AKTUALIS jogszabalyok alapjan
(Készilt: 2021)

Kedves Kolléga!

Miel6tt vallalkozdsba kezdesz, fogadd szeretettel — mar vallalkozd kollégaidtél —,
ezt a kis 6sszefoglald segitséget!

Egyéni vallalkoz6 dietetikusok szamara sziikséges dokumentumok:

Miikddési engedély iranti kérelemhez csatolandé dokumentumok:

o  kitoltott formanyomtatvanyok (A, B, D lapok — kézrem(ikodé esetén C lap is),
https://www.antsz.hu/felso_menu/ugyintezes/nyomtatvanytar/eu igazgatas/mukodesi engedel

y kerelem
e diploma masolata,

e ¢érvényes mikodési nyilvantartas (zold kartya masolata),

e kamarai tagsag igazolasa,

o felelGsségbiztositasi kotvény mdsolata,

e érvényes egészségligyi alkalmassagi vizsgalat eredménye (1 éven beliili),

e szakmai program —96/2003. (VII. 15.) Korm. rendelet 2. melléklete szerint
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0300096.kor,

e min. 2 év szakmai gyakorlat igazoldsa,

e igazgatasi szolgaltatasi dij befizetésérdl sz616 igazolas.

MUkodési engedély irdni kérelmet a teriletileg illetékes Jarasi Hivatal Népegészségligyi osztalyahoz

kell benyujtani, és e szerv adja ki az engedélyt is.
Mikodési engedély irani kérelmet tobb telephely esetén telephelyenként kilon-kiilon kell benydjtani

(és fizetni is).
MUkodési engedély irani kérelemhez csatolanddé dokumentumok benyujtasanak mddja: postai Uton
vagy elektronikusan Ggyfélkapun keresztiil vagy személyesen.

Opciondlisan csatolandé dokumentumok (Népegészségiigyi Osztalyonként valtozd):

e vallalkozdi igazolvany masolata,

e személyes kozrem(kods esetén:
o koézrem(ik6ddi szerz6dés — 96/2003. (VII.15.) Korm. rendelet 12.§ szerint,
o nyilatkozat arrdél, hogy az egészségligyi tevékenység 6 havi atlagban nem haladja meg a heti

60-, illetve a napi 12 érat — 2003. évi LXXXIV. térvény 5.§ (5) bekezdése szerint,

e telephely esetén az ingatlan hasznalatanak jogcimét igazold irat (pl. bérleti szerz6dés),

e nyilatkozat az egészségligyi szakma ellatasdhoz sziikséges targyi feltételekrél — 60/2003. (X.20.)
ESzCsM rendelet szerint,

e nyilatkozat arrdl, hogy nem allnak fenn a mikodési engedély kiadasanak kizaré okai — 96/2003.
(VII. 15.) Korm. rendelet 20.§ (2) bekezdése szerint,

o infekcidkontroll kézikbnyv — 20/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet szerint.


https://www.antsz.hu/felso_menu/ugyintezes/nyomtatvanytar/eu_igazgatas/mukodesi_engedely_kerelem
https://www.antsz.hu/felso_menu/ugyintezes/nyomtatvanytar/eu_igazgatas/mukodesi_engedely_kerelem
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=a0300096.kor

Fontos rendelek, torvények, szakmai iranyelv:

» 96/2003. (VII. 15.) Korm. rendelet az egészséglgyi szolgaltatas gyakorlasanak altalanos feltételeirdl,
valamint a m(ikddési engedélyezési eljarasrol

» 60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségligyi szolgdltatasok nyujtasahoz szikséges szakmai
minimumfeltételekrd|

> 20/2009. (VI. 18.) EiiM rendelet az egészségligyi ellatassal Osszefiggd fertézések megel6zésérdl, e
tevékenységek szakmai minimumfeltételeirdl és felligyeletérdl

» 2003. évi LXXXIV. torvény az egészségligyi tevékenység végzésének egyes kérdéseirdl

Y

Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma egészségligyi szakmai iranyelve a terapias/klinikai
dietetikus tevékenységeirdl az alap- és szakellatdsban
(https://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/3180/fajlok/2020_EuK_14 szam_EMMI_iranyelv_3.p
df)

Targyi feltételek
(60/2003. (X. 20.) ESzCsM rendelet az egészségligyi szolgaltatasok nyujtasahoz sziikséges szakmai

minimumfeltételekrél alapjan):

Szakkdnyvek, adatbazisok: nyomtatott vagy online formaban

Tapanyag-szamitd programok: Javasolt a beszerzése.

A legismertebb a NutriComp: http://www.nutricomp.hu/. Természetesen mas program is elérheté —

tdjékozddj beszerzés el6tt.

Szamitdgép vagy laptop: Elengedhetetlen a munkadhoz. Jogtiszta programmal dolgozz!

Mérbeszkdzok

e haskorfogatméré szalag, b6rred6méré

Tovabbi javasolt eszkdzok

e rendszeresen hitelesitett testmagassagmérG, személymérleg, testzsirméré késziilék (akar
mérleggel kombinalva)

Anyagi feltételek:

Az indulé vallalkozds befektetési dsszegének tervezésekor vedd figyelembe a fentieken tul, az itt

felsoroltak koltségét is:

o engedélyek,

e Dbiztositas,

e cégalapitas,

e konyveld (segit, hogy el tudd donteni, milyen vallalkozasi format valassz!),
o eszkozok,

e marketing, hirdetés,

o esetleg helyiség bérlés, weboldal készittetés.


http://www.nutricomp.hu/

FGallasu vallalkozéként javasolt tovabba:

Indulé téke — minimum 6 hénapra, ami fedezi

e a vallalkozasi formanak megfelel6 havi addkat, jarulékokat (pl. szja, szocialis hozzajarulas,
egészségbiztositasi jarulék stb.),

o Dbérleti dijat,

e hirdetési koltséget,

e egyéb havi kiadasaidat (pl. k6zmdivek stb.).

F6allas melletti vallalkozoként:

Nézz utdna, szikséges-e irdsos engedély a Munkaltatodtol! (pl. katonasdgnal és rend6rségnél
kotelezd)

Egyéb javaslatok:

Szamlaaddsi kotelezettség betartasa.
Készits Magadrdl Portfoliot.
Lépj be a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségébe - https://mdosz.hu/tagfelvetel/.

Vedd figyelembe a 2005-ben kiadott, a Dietetika Eurdpai Oktatasi és Hivatasgyakorlasi
Irdnyelveirdl sz016 anyagot, amit az MDOSZ honlapjan is megtalalsz:
https://mdosz.hu/szovetsegunkrol/nemzetkozi-kapcsolatok/, https://mdosz.hu/hun/wp-
content/uploads/2021/01/efad-european-dietetic-benchmark-statement-2005-magyar.pdf,

Vedd figyelembe az Eurdpai Dietetikus Szévetség (EFAD), Eurdpai Dietetikusi Kompetencidk és a
dietetikus alkalmassagi kérének hat terilete cimi elfogadott allasfoglalasat (2016), amit szintén
megtaldlsz az MDOSZ honlapjan - https://mdosz.hu/hun/wp-content/uploads/2018/09/europai-
dietetikusi-kompetenciak-es-a-dietetikus-alkalmassaganak-hat-terulete.pdf.

Ugyelj a kollégakkal szembeni szakmai és &ltalanos etikai szabalyok betartasara.

Kulondsen tgyelj a klienssel szembeni etikai, titoktartasi kotelezettségeidre.

2018. majus 25-én életbe Iépett, a személyes adatok védelmérdl és kezelésérdl sz6lé Eurdpai
Unidés adatvédelmi rendelet a General Data Protection Regulation (GDPR) -
https://www.gdpr.info.hu/gdpr-rendelet-szovege. Munkdd soran e rendelkezést is vedd
figyelembe.

Megfeleld arkialakitas.

Figyelem! A dokumentumba csatolt linkek tartalma idével archiv adatokat tartalmazhat, felhasznalas

el6tt érdemes ellendrizni azok érvényességét!

Osszedllitotta:

Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége (MDOSZ)
Székhely: 1035 Budapest, Kerék u 80.
Telefon: +36 1 269 2910, Email: mdosz@mdosz.hu
www.mdosz.hu, www.okostanyer.hu

www.facebook.com/teritekenazegeszseg
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