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Méltatás:  

Kiss Erika dietetikus, jogi szakokleveles táplálkozástudományi szakember, a Semmelweis 

Egyetem I.sz. Gyermekklinika vezető dietetikusa. Élen jár a ritka és veleszületett 

anyagcserebetegségek dietetikai ellátásában. 1994 óta a nemzetközi anyagcseretársaság magyar 

dietetikus delegáltja. Ő alkalmazta Magyarországon elsőként az edukációs technikák között a 

sütő-főző stúdiókat, melyeken évente kb. 300 pácienst tanít meg a diétája gyakorlati elemeire. 

Betegszervezeti együttműködés keretében évente 2-3 tábort szervez, és bonyolít le 

munkatársaival, tucatnyi előadást, foglalkozást, csapatépítő tréninget tart betegeinek és szűkebb 

környezetüknek. Oktatóként részt vesz a dietetikusok gyakorlati képzésében, vendégelőadóként 

rendszeresen tart előadásokat a graduális dietetikus és orvosképzésben 

Rendszeresen tart előadásokat konferenciákon, továbbképzéseken, szerzőként, társszerzőként 

vesz rész közlemények, könyvek írásában. Mindezek mellett a közösségi médiában is aktívan 

tartja a kapcsolatot diétázóival. 2021-ben csapatával elnyerte a Richter Anna Alapítvány díját, 

melyből egy oktató okoskonyhát hoznak létre a Semmelweis Egyetem Rókus tömbjében. 

 


