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2009-ben Budapesten a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karan dietetikus, majd
2013-ban okleveles taplalkozastudomanyi szakember végzettséget szerzett. 1994-t61
asszisztensként, 1997-t6l élelmezésvezetoként, majd 2009-t6] dietetikusként dolgozik a
Szegedi Tudomanyegyetem Szent-Gyorgyi Albert Klinikai Kézpont Dietetikai szolgalatanal.
2010-6ta kiemelten a belgyogyaszati klinikan végzi munkajat. Jelenleg fekvo- és jardbeteg-
ellatas mellett, gyakorlatvezetéként a végzos dietetikusok gyakorlati oktatasaban is részt vesz.
2011 o6ta maganvallalkozoként is dolgozik. 2013-ban a Szegedi Tudomanyegyetem Szent-
Gyorgyi Albert Klinikai Kozpont Dietetikai szolgalata elnyerte az Astellas-dijat, Az Ev
Egészségiigyi Szakdolgozoja csoportos fekvObeteg-ellatas kategdriaban.

Tagja a Magyar Dictetikusok Orszagos Szovetségének (MDOSZ), a Magyar Mesterséges
Téplalasi Tarsasagnak (MMTT), a Magyar Gasztroenterologiai Tarsasagnak (MGT), a Magyar
Diabétesz Tarsasagnak (MDT), és részt vesz szakmai konferenciakon. Publikécidi rendszeresen
jelennek meg szakmai folyodiratokban. 2013-t61 a gasztroenterologian elinditott Otthoni
Parenteralis Taplalas (OPT) Centrum dietetikusa. Az MMTT kongresszusan 2022-ben
megalakult OPT szekci6 vezetdségi tagja. Rendszeresen részt vesz klinikai vizsgalatokban és
segiti kollégait kutato-tudomanyos munkajukban.



