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2006-ban a Pécsi Tudomány Egyetem Egészségtudományi Karán végzett a dietetikus szakon, majd 
2014-ben okleveles táplálkozástudományi szakember végzettséget szerezett a Semmelweis Egyetem 
Egészségtudományi Karán. 2008-tól dietetikusként dolgozik a Szegedi Tudományegyetem Szent-
Györgyi Albert Klinikai Központ Dietetikai szolgálatánál. 2018 óta kiemelten a Gyermekklinikán végzi 
a munkáját, fő szakterülete az 1-es típusú diabetes és obesitas. Jelenleg fekvő- és járóbeteg-ellátás 
mellett, a végzős dietetikusok gyakorlati oktatásában is részt vesz. 
2017-től magánvállalkozóként is dolgozik. 2013-ban a Szegedi Tudományegyetem Szent-Györgyi 
Albert Klinikai Központ Dietetikai szolgálata elnyerte az Astellas-díjat, Az Év Egészségügyi 
Szakdolgozója csoportos fekvőbeteg-ellátás kategóriában. 
Tagja a Magyar Dietetikusok Országos Szövetségének (MDOSZ), a Magyar Diabétesz Társaságnak 
(MDT). Rendszeresen részt vesz szakmai képzéseken, konferenciákon.  


