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Méltatas:

Dr. Horvath Zoltanné dietetikusi diplomajat 1988-ban, okleveles élelmiszeripari mérnoki
diplomajat 1993-ban szerezte kival6é eredménnyel, PhD tanulmanyait 2010-ben summa cum
laude mindsitéssel végezte.

Palyajat terapids dietetikusként kezdte. Dolgozott a Fdévarosi Tétényi uti korhazban, az
Orvostovabbképzo Intézetben €s a Pest megyei Rokus Korhazban.

Kivalo teriileten végzett munkdja miatt 1996-ban felkérést kapott, hogy fdiskolai
adjunktusként kapcsolodjon be a Hajnal Imre Egészségtudomanyi Kar dietetikus hallgatéinak
képzésébe, a gyakorlati dietetika tantargy oktatasaba.

A PhD fokozat megszerzése utan foiskolai tanari Kinevezést kapott. Kozel 30 éves oktatoi
tevékenysége sordn a gyakorlati dietetikdval kapcsolatos tantargyakat oktatja, nem csak a
dietetikus, de a kar valamennyi szakos hallgatoja részére. Bekapcsolodott a kiilfoldi hallgatok
részére tartott idegennyelvii oktatasba is. Tevékeny részt vallal az ERASMUS programban.
1988 és 2015 kozott Kari TDK titkar volt, jelenleg is 6 a tanszeéki TDK felelds. Rendszeresen
vesz részt a Kari és OTDK biralo bizottsag munkajiban. Evente hirdet TDK témakat
hallgatoinknak. Aktiv részese a tanszéken folyo kutatési projekteknek.

Szakmai-kozéleti tevékenysége is emlitést érdemel, 2014-2018 kozott orszagos mindségiigyi
szakteriileti vezetd volt a dietetikai humdan taplalkozéds szakteriileten. Az egyetemi
Mindségfejlesztési €s Mindségértékeld Bizottsag tagja és egyben a Mindségfejlesztési €s
Mindségértékeld Bizottsdg Kari Albizottsag elndke.

Tagja a Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetségének, vezetdségi tagja a Magyar
Taplalkozastudomanyi Tarsasagnak. Folyamatosan publikal és végez kutatomunkat, alapos és
naprakész hazai €s kiilfoldi irodalmi hattérrel rendelkezik.

Példaértékti a 2017-t61 a Bator Tabor Alapitvdnyban végzett tevékenysége, ahol vezetd
dietetikusként gondoskodik a gyermekek megfeleld diétas ellatasarol.

Szakmai tevékenysége, a dietetikusi hivatds iranti elkotelezettsége, kitartdsa, szorgalma
kovetendé mindannyiunk szdmara.



