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Méltatás: 

Dr. Pálfi Erzsébet 1998-ban szerezte meg dietetikusi diplomáját, majd 2004-ben végzett 

Élelmiszer Minőségbiztosító Agrármérnök MSc. szakon, doktori disszertációját 2010-ben 

védte meg.  

Pályáját az ORFI-ban és a Budai Irgalmasrendi Kórházban kezdte klinikai dietetikusként. 

Gyakorlati tapasztalatokat szerzett a Lisztérzékenyek Érdekképviselete Országos 

Egyesületének tanácsadó dietetikusaként, illetve a Magyar Táplálékallergia és 

Táplálékintolerancia Adatbank keretében. 

A Semmelweis Egyetem Egészségtudományi Kar Alkalmazott Egészségtudományi Intézet, 

Dietetikai és Táplálkozástudományi Tanszéken, a képzés minden szintjén angol nyelven is 

részt vesz, elsősorban a gyakorlati dietetika területén. 

Az oktatás mellett a Tudományos Diákkör kereteiben témavezetőként segíti a hallgatókat, 

akik közül eddig hárman az Országos TDK Konferencián is helyezést értek el. 2014 óta 

doktori témavezetői tevékenységet is folytat a Semmelweis Egyetem Doktori Iskola 

Egészségtudományok programjában.  

A Magyar Tudományos Akadémia Köztestületének, a Kémiai Tudományok Osztály, 

Élelmiszer-tudományi Bizottság, Táplálkozástudományi munkabizottság tagja. Peer review 

bíráló a Developments in Health Sciences (DHS), Egészségfejlesztés, Új Diéta, Acta 

Alimentaria folyóiratoknál.  

Összes közlemény: 209, Tudományos közleményeinek száma: 151; IF: 7,452; Hirsch index: 

4; független idézettség: 79, ismeretterjesztő művek: 43, oktatási művek: 8.  

A Magyar Mesterséges Táplálás Társaság vezetőségi tagja. 2020 óta az MDOSZ Tudományos 

Bizottságának elnöke. 

Munkájában elhivatott, maximalista, nagy elméleti és gyakorlati tudással rendelkezik, tudását 

önzetlenül osztja meg. Emberi értékei és a bizonyítékokon alapuló táplálkozástudomány iránti 

elkötelezettsége egyaránt példaértékű. 


