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Méltatas:

Toth Babett a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Karan szerzett dietetikus képesitést, majd
a Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi ¢és a Budapesti Corvinus Egyetem
Elelmiszertudomanyi Karanak kozos képzésén végzett taplalkozastudomanyi szakemberként. Az
egyetemi évek alatt Onkéntes munkat folytatott a Honvéd Korhaz ¢élelmezésén ¢és
aminoacidopathia-soknak rendezett nyari taborban is. Altalanos iskolai, gimnaziumi és egyetemi
évei soran szamos kiilfoldi tanulmanytton vett részt, tobbek kozt cserediakként Chicago-ban és a
New York-i Nazareth College nyari egyetemi képzésén.

Klinikai dietetikusként 2016-ban kezdett el dolgozni az Orszdgos Orvosi Rehabilitacios
Intézetben, ahol az elsé pillanattél kezdve foglalkoztattdk a stlyos agysériiltek dietetikai
vonatkozasainak, eddig nem feltart kérdéses taplalasterapias pontjainak vizsgélatai és adatgytijtése,
melynek eredményeit rehabilitacios és dietetikai tudoméanyos konferenciakon is elkezdte
ismertetni, szdmos egyéb, dietetikai és taplalkozastudomanyi témaju eldadasa mellett. Egy évvel
késObb lett az Intézet Elelmezési Osztalyvezetd dietetikusa.

Foéallasa mellett szakiroként, szaktanacsadoként is tevékenykedik. Szamos esetben vett részt Az
Intézetben torténd oktatasi tevékenyseég keretein beliil részt vett az SE ETK Dietetikus képzés
Elelmezés és Sebészeti dietetika tantargyak kiilsd gyakorlatainak vezetésében, illetve meghivott
eldadoként az ETK Karon, tovabba a medikus képzés Orvosi rehabilitacié tantargy blokkositott
gyakorlati oktatdsdn és a Rehabilitacids szakorvosi kotelezd szinten tartd oktatason eléaddként.
Konyvfejezet irasaval jarult hozzad A Rehabilitacios €s fizikalis medicina modszertana cimii konyv
2022-es kiadasahoz.

Az Intézeten beliil tarsszakmak kutatasi tevékenységében és intézeti projektvizsgalatban is részt
vesz. Kiils6 konzulensként 3 Dietetika BSc szakdolgozat és 2 Taplalkozastudomany MSc
diplomamunka mentoralasat végezte. Sajat tudomanyos tevékenységét 6 elsd szerzds publikaciod
formajaban, illetve szdmos bejelentett tudoményos konferencia eléadds formdjaban ismertette.
Plenaris eldadas megtartasara tobb felkérést kapott a Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi
Kamaratol, a Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségétdl és a Magyar Mesterséges Taplalasi
Tarsasagtol is. Angol felséfoku C tipusu nyelvvizsgaval rendelkezik. Angol nyelvli doktori
correlations during the rehabilitation of severe brain-injured patients”. Tudomanyos
kozleményeinek szama 18, Hirsch index 2.



