Varga Maria

Méltatas:

A Magyar Dietetikusok Orszagos Szovetsége 2016-ban, alapitdsanak 25. évforduldja alkalmabol
hozta létre a Pro Diaeta Sana dijat a kimagasl6 dietetikai tevékenység és életpalya elismeréseként.
Az MDOSZ Elnokségének dontése alapjan szakmai szervezetiink 2024-ben a Pro Diaeta Sana dijat
Varga Marianak adomanyozza.

Varga Maria, Marcsi, dietetikusi diplomajat 1979-ben szerezte a Haynal Imre Egészségtudomanyi
Egyetem Egészségligyi Fdiskolai Karan. Elsdként a BM Budakeszi Kérhdzanak belgyogyaszatan
kezdte meg tevékenységét. Ezt kovetden évtizedekig a Szent Imre Korhazban dolgozott, talan
mondhatni az elsd igazi klinikai dietetikusként. Terapias munkéja mellett Papp Akos Professzor
szinte, ha nem az Osszes, kutatdsaban részt vett nemcsak a kivitelezé team tagjaként, de gyakran
otletinditoként is. Aldozatosan dolgozott a betegekért, mindig szem elétt tartva, hogy hogyan tudja
a szigorti diéta mellett is megérizni a taplalkozas szeretetét. Evtizedekig szervezte, tartotta a
pankreasz klubot. A korhazi munka mellett mindig lelkesen vett részt konferencidkon, mint
hallgat6 ¢és eldadd egyarant. Szivesen és Onzetleniil osztotta meg tudasat, tapasztalatat. Egyike volt
a Magyar Mesterséges Taplalas Tarsasag alapitdé tagjainak. Neve 0Osszefonodott a klinikai
taplalassal, amelyet teljes odaadassal miivelt és tanitott. Evtizedekig részt vett a dietetikus
képzésben is, mint gyakorlatvezetd, a magyar mellett német nyelven is tartott eldadasokat, vezetett
gyakorlatot.

Emberséges hozzaallasa, elkotelezettsége, szakmai  felkésziiltsége, amely paratlan
kezdeményezOkészséggel, munkabirassal ¢és szerénységgel parosul mindannyiunk szédméra
példaként allitja. K&szonjiik aldozatos munkajat és szeretettel gratuldlunk az elismeréshez.



