Dietetikai dokumentacio

Beteg neve

Neme: férfi / né

TA)

Szuletési datum

Osztaly/Szakrendelés

Koérterem/agy

KezelGorvos

Taplaltsagi allapot rizikdsziirés

Szlirést végz6 neve

Beosztasa

Rizikdszlirés datuma

Elvégzett sziirés

Ertékelés (malnutr. kockazat)

Malnutricié oka/kérfolyomat

Tap

laltsagi felméréshez antropometriai adatok

Megmért testmag. (cm)

Megmért testt. (kg)

BMI (kg/m2)

Derékkorfogat (cm)

+/- Testt. valt./1-6 hé (kg)

Test.valt %

Megjegyzés

Taplaltsagi allapot felmérés

Felmérés indoka

Felmérés datuma

Orvosi diagndzis(ok)

Etelallergia/intolerancia

Otthoni diéta/étrend

Elrendelt diéta

Korabbi taplalk. iranyzatok

Gyodgyszer interakcio

Tapl. haté dg. elj./vizsg./beav.

Orvosi terapia

Laborparaméterek

Taplalkozasra vonatkozé informaciok

Szociookonomai hattér

Egyiittm{ikodési hajlanddsag

Fogazat, ragas, nyelés

Széklet

Etkezések szama/nap

Etkezések jellege




Kedvelt ételek

Keriilt/panaszt okozé étel

Etrend-kiegészit6k

Folyadékbevitel

Koffein

Alkohol/drogfogyasztas

Dohanyzas (szal/n)

Munkavégzés jellege

Fizikai akt.(szab.idg)

Taplalasi intervencid/terapia/kontroll

Energia- és tapanyagsziikséglet (valaszthato)

E-sziikséglet (kcal/nap)

Fehérje (g vagy %)

Zsir (g vagy %)

Szénhidrat (g vagy %)

Taplalasi terv

Taplaldas modja 1 Id6tartam:
Megjegyzés
Taplaldas modja 2 Id6tartam:

Megjegyzés

Dietetikai intervencid/terapia (kotelezé

Diéta/étrend (EDR)

Diéta/étrend (EDR)

Diéta/étrend (EDR)

Diéta/étrend (EDR)

Diéta valtozas 1 Idépontja:

Diéta valtozas 2 Id6pontja:
Dietetikai tanacsadas

1. alkalom jellege Id6pont:

Dietetikai tevékenység

Atadott irdsos anyag/kédja

2. alkalom jellege Id6pont:

Dietetikai tevékenység

Atadott irasos anyag/kédja

Dietetikai zarojelentés

Korhazi tartézkodas alatti
diéta/étrend

Kérhazi tavozast kovetd
diéta/étrend; javaslatok

Beteg/Hozzatartozo alairasa:

Dietetikus alairasa:




