Az EV LEGEREDMENYESEBB DIETETIKAI CSAPATA — 2025

Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont Taplalkozastudomanyi Foéosztaly
Dietetikus Csapata

foosztalyvezetd: Zentai Andrea
a féosztaly dietetikus munkatéarsai: Cseh Orsolya, Dolgos Judit, Doroginé Torok Andrea, Jozsa
Hajnalka, Mihaldy Kinga Lucia, Varga Anita, Varga-Nagy Veronika, Zambd Leonoéra

A dijat atveszi: a csapat nevében Zentai Andrea

A Nemzeti Népegészségiigyi ¢s Gyogyszerészeti Kozpont Taplalkozastudomanyi
Foosztalyanak dietetikusai elkdtelezetten dolgoznak a lakossdg egészségi allapotanak
javitasaért, kiillondsen a taplalkozassal Osszefiiggd, megeldzhetd nemfert6z0 betegségek
visszaszoritasa érdekében. Fo célkitlizéseik kozé tartozik az egészségtudatos magatartdsmintak
elésegitése, a prevencios szemlélet erdsitése, valamint a kozétkeztetés mindségének fejlesztése.
Tevékenykednek az oktatasban, szakmai munkacsoportokban és hazai, illetve nemzetkozi
szakmai egyiittmiikddésekben. Koordinaljak a lakossag taplalkozési és taplaltsagi allapot,
valamint a kozétkeztetés orszagos vizsgalatait, szakvéleményeket készitenek, modszertani
utmutatokat dolgoznak ki, részt vesznek a vonatkoz6 jogszabalyok ¢és irdnyelvek
elékészitésében, hatasvizsgalatok lefolytatasaban. Kozremitkodnek a taplalkozasi ajanlasok és
tapanyagtablazatok korszerlisitésében, segitik a népegészségiigyi hatosagok ellendrzd
munkdjat, tanacsadast nydjtanak kiilonféle lakossagi csoportoknak.

Tevékenységiiket a tudoméanyos megalapozottsag, a stratégiai partnerségek €s a hossza tavu
tarsadalmi egészségnyereség elérése jellemzi. Valljak, hogy a taplalkozastudomany nemcsak
szakteriilet, hanem hid a tudés és a mindennapi gyakorlat kozott.

Szeretettel gratulalunk a csapatnak az elismeréshez!



