
 

 

 

PRO EPISTULIS DIAETAE – 2025 
 

A Magyar Dietetikusok Országos Szövetsége megalapításának harmincadik évfordulója 

tiszteletére 2021-ben új díjat hozott létre „Pro Epistulis Diaetae” vagyis a „Táplálkozás 

közleményeiért” néven. A díjjal a dietetika és táplálkozástudomány területén született 

kimagasló szakmai és tudományos értékű közleményeket szeretnénk jutalmazni. A díjra azok 

a cikkek: eredeti közlemények, elméleti és összefoglaló közlemények, kutatási összefoglalók 

kerülnek jelölésre, amelyek a tárgyévet megelőző évben jelennek meg szakmai lapunkban, az 

Új Diétában. Közönségszavazást követően a díj odaítéléséről az MDOSZ Elnöksége és az Új 

Diéta folyóirat Tanácsadó testülete határoz.   

 

A díjat 2025-ben „Migrénben szenvedő betegek táplálkozásának és életminőségének 

vizsgálata” című közleményéért Sipos Fanni, Dr. Polyák Éva, Dr. Breitenbach Zita nyerte.  

A cikk az Új Diéta 2024/3. számában jelent meg.  

 

A díjat a közlemény levelezőszerzője, Dr. Breitenbach Zita vette át. 

 


