Az EV TERAPIAS DIETETIKUSA — 2026

Gordos Livia

Méltatas:
Gordos Livia a Nograd Varmegyei Szent Lazar Korhaz és Rendelbintézet diabetologiai

szakrendelésének dietetikusa.

Munkajanak kdzéppontjaban az 1-es és 2-es tipust cukorbetegséggel él6k dietetikai
gondozésa, edukacidja és hosszu tavla taplalasterapiaja all. A személyre szabott
dietoterapia mellett kiemelt figyelmet fordit a betegek 6nmenedzselésének tdimogatéasara
és a multidiszciplinaris betegellatasra.

Szakmai munkassaganak kiemelked6 eredménye az ,,Az 1-es tipusld cukorbetegséggel
¢lok dietetikai edukacidja — Modszertani itmutato a Nutrition Care Process keretében”
cimii utmutato elkészitése.

Szeretettel gratulalunk az elismeréshez.



